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O CADIn ira arrancar em setembro com um novo projeto destinado a p u r p u S S 0

combater o isolamento e promover a incluséo de jovens adultos com cadin.

necessidades especiais através do apoio de voluntéarios.

A designacdao escol hida para este projeto, a Par e Passo
ea PAR, porgque cada voluntario trabalhardd diretamente com
e e PASSO, porque pretende-s e que, apoiado por esta relacdo, cada benef

da sua situacdo de isolamento, se torne mais ativo, utilize os servigos da sua comunidade e possa explorar oportuni-

dades ludicas, formativas e ocupacionais.

Procuramos voluntarios, que oferegcam 3 horas por semana do seu tempo, para este projeto.

Veja toda a informacdo em http://www.cadin.net/a-par-e-passo-3/ e contacte-nos.

= SerPARé I o PAR n3o é: -

- Passar tempo juntos * Tentar resolver todos os problemas

do beneficiario
regularmente

A . » Fazerjuizos de valor sobre atitudes
« Dar atengéo individual e apoiar

e escolhas
+ Ajudar alguem a fazer por si « Ser terapeuta
* Encorajar a tomada de deciséo » Ser um cuidador ou babysitter
« Ser um bom ouvinte + Sentir-se responsavel pelas

. . . decisbes do outro
« Ajudar a minorar o isolamento
) ] * Dar conselhos quando nao sao
* Divertir-se Sl

« Alimentar a independéncia - Alimentar a dependéncia



http://www.cadin.net/a-par-e-passo-3/

EFICACIA DO
SAFARI DOS SONS

No principio do ano letivo, foi estabeleci-
da uma parceria entre a ABEIV - Asso-
ciacé@o para o Bem-Estar Infantil de Via-
longa e o CADIn, para avaliar a eficacia do jogo Safari dos Sons na promo-
¢do da consciéncia fonologica em criancas em idade pré-escolar. Depois da
formacao inicial aos professores, seguiu-se a aplicacéo do jogo as criancas
das salas 5A e 5B da ABEIV, durante trés meses, pela educadora da respeti-
va sala.
Segundo os resultados das avaliagbes da consciéncia fonolégica, verifica-
ram-se progressos em todas as competéncias, sendo mais evidentes ao
nivel das rimas.
Os alunos preencheram ainda um questionario de satisfacdo onde manifes-
taram ter gostado da experiéncia e a maioria acredita que ter jogado o Safari
dos Sons ajudou a desenvolver competéncias.
As educadoras também avaliaram de forma positiva o projeto, destacando
0S seguintes aspetos:
e Melhor monitoriza¢do dos progressos
e Maior capacidade para identificar dificuldades individuais
e Elevada motivacao dos alunos
e Boa generalizagdo das competéncias
Leonor Ribeiro e Susana Mateus, responsaveis por este estudo, recomenda-
ram que a escola implementasse um programa estruturado desde o inicio do
pré-escolar para estimular a consciéncia fonoldgica e aos pais através de

atividades ludicas.

ISEC 2015

Leonor Ribeiro participou no 8th Inclusi-

ve and Supportive Education Congress -

ISEC2015 Lisbon "Equidade e Inclusédo
em Educacéo", que decorreu de 26 a 29 de julho, onde apresentou duas

comunicacdes, entre elas uma sobre os resultados do projeto com a ABEIV:

Avaliacdo da Eficacia do Safari dos

Avaliacdo da Leitura para Diagnéstic

Neste congresso, estiveram presentes profissionais, investigadores, deciso-
res politicos e ONGs de mais de 30 paises e foram apresentados cerca de
500 trabalhos.

BURGUES

Conhece o Burgés, na Torre
em Cascais? Ja provou estes
hambargueres deliciosos?
Sabia que ao escolher o
hamburguer BURGUES esta a
contribuir para a Bolsa Social
do CADIn? Antes ou depois de
ir para a praia passe por la.
N&o se vai arrepender.

Obrigado a todos os que
escolheram o BURGUES!

SABOR CADIn

Deixamos aqui um lembrete:
quando for ao Santini comer
um gelado, ndo se esqueca de
ver qual o sabor da semana
CADIn. E se gostar, porgue
nao escolher esse? O gelado
vai saber-lhe muito melhor,
pois estard a contribuir para
gue criangas, jovens e adultos,
cujas familias estejam com
dificuldades financeiras, pos-
sam usufruir de todos os nos-
S0OS Servigos.

Por cada litro vendido, do
sabor da semanas
para a Bolsa Social do CADIn.

Obrigado a todos!




