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                  Europass  
curriculum vitae 

  

 
Informação pessoal 

 

Apelido(s) - Nome(s)  Martins Carneiro, Carolina  
 

Correio(s) electrónico(s) 

  

Carolina.carneiro@cadin.net  
 

Nacionalidade(s)  Portuguesa 
 

 
 

Emprego pretendido / 
Área de competência 

 Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora  

 
Experiência profissional 

 

Datas  Desde 2011  

                  Função ou cargo ocupado  Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora 

 

Nome e endereço do empregador  CADIn – Centro de Apoio ao Desenvolvimento Infantil 

Estrada da Malveira, Edifício CADIn, 2750-782 Cascais 

 

 

   

Datas  Desde Abril de 2008 

                  Função ou cargo ocupado 
Principais actividades e 

responsabilidades 

 Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora 

Avaliação e intervenção psicomotora em crianças com perturbações do desenvolvimento, em 
contexto clínico e escolar 

Nome e endereço do empregador  Lapsis 

 

 

Datas  2007  

                  Função ou cargo ocupado 
Principais actividades e 

responsabilidades 

 Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora 

Trabalho domiciliário com criança de 9 anos com multideficiência 

   

Datas 

Função ou cargo ocupado  

Principais actividades e 
responsabilidades 

 Outubro a Novembro de 2007 

Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora 

Psicomotricidade – sessões individuais com crianças entre os 6 e os 16 anos;  

Promoção de Competências Pessoais e Sociais – sessões de grupo com jovens entre os 12 e os 13 
anos e jovens entre os 14 e os 17 anos 

Nome e endereço do empregador                   Centro de Educação Terapêutica do Restelo  
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Formação académica e 
profissional 

 

Datas  Setembro de 2002 a Dezembro de 2006 – Licenciatura em Reabilitação Psicomotora  

Designação do certificado ou diploma 
atribuído 

Principais disciplinas/competências 
profissionais  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

Classificação obtida a nível nacional 
ou internacional 

 

 

 Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora 

 

Psicomotricidade 
Estágio Curricular final em Promoção de Competências Pessoais e Sociais e Saúde Mental (nota 

final 17 valores): 

Hospital Júlio de Matos – grupo de adultos; Gerontopsicomotricidade e Saúde Mental – grupo de 

idosos;    

Hospital S. Francisco Xavier – ARIA – Fórum Oeiras (Áreas de Intervenção: Relaxação 

Psicossomática e Doença Mental; Promoção de Competências Pessoais e Sociais e Doença 

Mental;   

Hospital S. Francisco Xavier – ARIA – Fórum Lisboa (Área de Intervenção: Psicomotricidade em 

Meio Aquático); 

Casa da Fonte (Lar de Acolhimento de Emergência) (Área de Intervenção: Promoção de 

Competências Pessoais e Sociais – grupo de crianças).  

Tese de Seminário em Intervenção Psicomotora no Desenvolvimento “Síndrome de Angelman”, 
desenvolvida no CORPE, Centro de Observação e Reeducação Psicoeducacional (nota final 17 
valores)  

 

Faculdade de Motricidade Humana   

14 valores (Bom) 

Datas 

Designação do certificado ou diploma 
atribuído 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 

 Junho de 2010 a Dezembro de 2010 

Formação de técnicos Cadin 

 

CADIn – Centro de Apoio ao Desenvolvimento Infantil 

Estrada da Malveira, Edifício CADIn, 2750-782 Cascais 

 

 
Aptidões e competências 

pessoais 
 

Língua(s) materna(s)  Indique a(s) sua(s) língua(s) materna(s) 
 

Outra(s) língua(s) 

Auto-avaliação   Compreender Falar Escrever 

Nível europeu (*)   Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  
 

Inglês   C2  C2  C1  C1  C1 

(*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR) 
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Aptidões e competências sociais 

 

 

Aptidões e competências 
informáticas 

 

Aptidões e competências artísticas 

 

Carta(s) de condução 

 

Competências adquiridas através de experiência profissional em diferentes contextos:  
Trabalho em equipa 
Capacidade de adaptação a populações e contextos culturais e sociais distintos  
 
Conhecimentos de informática na óptica do utilizador  
Office (Word, Power point, Excel, Outlook) 
Internet 
 
Dança clássica e jazz 
 
 
Categoria B 
 
 
 
 

 

 

   
 

 

   
 
 

   
 
 
 


