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«Escola para Todes

Este € 0 mote para toda esta comunicagéo, poistnarsago esta o direito universal a
educacgdo. Assim, um dos desafios que se colocadhegeola €, indubitavelmente, o
atendimento individualizado que fomente o sucessmlar, independentemente da
diferenca de cada um. Note-se que o alargamenés@daridade obrigatoria a grupos
cada vez mais diversificados e complexos de alwobscou a escola o desafio de
aceitar a diferenca e de responder eficazmente@sssidades individuais de todos os
alunos, garantindo-lhes quer ingresso e quer soicess

E neste contexto de mudanca que o movimento incusm “assaltado” as escolas, de
uma forma progressiva, suscitando fortes sentirseqteer em professores e pais de
criangas com ou sem dificuldades, quer em invesiiges e outros profissionais.
Contudo, os sistemas educativos, ainda assentesa penspectiva massificadora e
colectivista, depararam-se forcosamente com uno\agqtie de problemas, razdo pela
qual a escola ndo pode encerrar-se sobre si mesreaistir as céleres mudancas
contemporaneas.

A discusséo da educacéao inclusiva trouxe, entrea®umplicagbes, duas importantes
mudancas na educacéo de criancas e jovens comd\lBEo de ateng&do passou a recair
sobre a escola, num primeiro momento, e sobre damgas que a escola deve oferecer
para atender as necessidades educacionais dea®@hsnos, num segundo momento.
Por outro lado, toda a comunidade escolar estaalgiema maneira e talvez por
diferentes razbes, envolvida no processo e na shdousobre a inclusdo de alunos,
deixando de ser um assunto restrito aos poucosgimfais especializados da escola,
como ocorria num passado recente. Perspectivasie),aa sua insercdo como resposta
a demanda da escola para este grupo altamenteod@teo e com limitagBes

acentuadas, cabendo a escola o granjear de reessmiais, assim como desenvolver



condicdes para que todos possam cooperar na \ddiesatendendo as caracteristicas
dos seus alunos e respondendo as suas necessi@iadesimultaneo dever-se-a
trabalhar junto da comunidade educativa a adaptag®ia nova realidade, pois como
sabemos, a atitude, por exemplo dos professorgwiéneiro grande passo em frente ou
entrave nas situacdes educativas. Entendemos gaes@alcancar um maior grau de
inclusdo dever-se-ao eleger, como ponto de partidapraticas e o conhecimento
existentes; identificar e reconhecer as diferengasno conjunturas para a
aprendizagem; enumerar as barreiras a participagsao;os recursos disponiveis para
apoiar a aprendizagem; fomentar uma linguagem digagratica; desenvolver e criar
condicbes que permitam aceitar 0s riscos.

Neste campo de accdo e perante as grandes traasfmsque a escola tem vindo a
sofrer, surgiu o Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 deeiia, a repristinacdo do mesmo pela
Lei n.° 21/2008, de 12 de Maio, e recentemente elabedo de Rectificagdo n.°
10/2009, de 7 de Marco onde se define o grupo dlvcEducacdo Especial, cujo
objectivo primeiro é responder as NEE dos alunos @mitacdes significativas ao
nivel da actividade e da participacdo num ou vad@sinios da vida, resultantes de
alteracdes funcionais e estruturais, de caractengeente, originando dificuldades
continuadas ao nivel da comunicacao, da aprendizagge mobilidade, da autonomia,
do relacionamento interpessoal e da participacé@lse dando lugar a imprescindivel
mobilizacdo de servicos especializados para promovgotencial de funcionamento
biopsicossocial.

O diploma propde, no seu articulado, criar e deslesy as condi¢cdes necessarias para
a adequacdo do processo educativo as NEE dos alomws deficiéncias ou
incapacidades, e objectiva, também, a inclusdoatidace social, 0 acesso e 0 sucesso
educativos, a autonomia, a estabilidade emocitweah, como a promocédo da igualdade
de oportunidades e, essencialmente, a preparacd® gaosseguimento de estudos ou
uma adequada preparacéo para a vida profissional.

Neste contexto, as unidades especializadas queam sd¢ Multideficiéncia e Surdo-
Cegueira Congénita quer de Ensino EstruturadoAlaraos com PEA, constituem mais
um importante recurso pedagdégico especializado gai@agrupamentos de escola, que
visam promover o desenvolvimento das criancas guedodeverao ser espagos 0 menos
restritivos possiveis, pois nada nos parece de sragio do que estar sempre no
mesmo local, nunca esquecendo que a inclusdo destagas numa turma dita

“normal” representa um desafio para os professguesintervém junto delas, uma vez



que lhes exige um trabalho gratificante e uma #&zagio constante dos seus
conhecimentos.

Segundo Pereira (2008) as unidades especializaddas resposta educativa que permite
qgue os alunos tenham acesso a informacéo que aes ajrealizar novas aprendizagens
ou aprendizagens significativas e que possam sduidios e participarem nas
actividades desenvolvidas em conjunto com os seamsspsem NEE. Para tal, as
Unidades tém de ser providas de meios e recurf@emiiados, que se enquadram nas
linhas das actuais politicas defendidas por ingias a nivel europeu e internacional,
ao mesmo tempo que reforca a ideia da escola inalus

Sabemos que adequar 0 ensino a estes alunos ésafiodeara todos aqueles que
trabalham numa Escola, pois trabalhar a sua adaptag contexto e sensibilizar a
comunidade educativa para as suas necessidades/ézps um trabalho delicado que
passa por uma alteragcdo de posturas, comportametigposicOoes e atitudes que
permitem transformar a Escola, enquanto comunidagi®, espaco onde predominem
valores como a tolerancia, respeito pela diferengaua aceitacdo absoluta.

E dentro desta conjectura, que o referido decetddfine como principais objectivos
das Unidades de Multideficiéncia e Surdocegueinag€nita a promoc¢ao e participacao
dos que a utilizam nas actividades curriculares ergtiquecimento curricular junto dos
pares na turma a que pertencem, bem como a agidag@etodologias e estratégias de
intervencao interdisciplinares visando o desenwadvito e a integracdo social e escolar
dos alunos. E também essencial promover a criagicandbientes estruturados,
securizantes e significativos ao mesmo tempo quanpéeementam as adequacdoes
curriculares necessarias, onde se recomenda adomiptar por medidas educativas
flexiveis, de caréacter individual e dinamico, catjegando uma avaliagdo constante do
processo de ensino e de aprendizagem do alunoyalvenento e participacdo da
familia de forma regular em todo o processo, adgaapoios especificos ao nivel das
terapias, da psicologia e da orientacdo e mob#idads alunos que deles possam
necessitar, assim como trabalhar a organizacaootesso de transicdo para a vida pos-
escolar.

Se isto se passa nas unidades de multideficiénasunidades de ensino estruturado
para alunos com espectro do autismo esta subjagesii@ criacdo a concentracdo de
recursos humanos e materiais para que mais fadissn possa dar uma resposta
educativa de qualidade, promovendo a participacds alunos nas actividades

curriculares, em conjunto com 0s seus pares deafurmplementando e desenvolvendo



atitudes que promovam a organizagao, quer no ®eEmespaco e tempo, quer no que
concerne aos materiais e actividades de modo eaagidesenvolver metodologias de
intervencao interdisciplinares que facilitem os gessos de aprendizagem e de
adaptacdo ao contexto escolar e, progressivanamtaytonomia, procedendo para tal
as adequacgles curriculares necessarias, de modsseguear a participacdo dos
pais/encarregados de educacao no processo de erggimendizagem, e atempadamente
organizar o processo de transi¢cao para a vida suidee.

Papel fundamental, no nosso entender, tem, tambéfamilia. Na verdade, este
trabalho ndo pode ser feito apenas em termos [@lices e administrativos, tem de
haver um trabalho paralelo com a familia, pois sai®eque nem todas as familias estdo
preparadas emocionalmente para a realidade e gantia idealizar um “milagre” que
modifique toda a vida dos seus educandos. Coma tascola tem a dupla funcédo de
educar o aluno enquanto utilizador da Unidade enasmo tempo ajudar os pais a
gerirem expectativas, pois sdo alunos que pelascaracteristicas particulares, que os
presentes bem conhecem, necessitam de um atendipemsbnalizado, pelo que deve
ser preocupacdo do docente que trabalha com diearap maximo de qualidade nas
tarefas que lhes propde, porque a inclusao € issmm e tem, obrigatoriamente, de ser
entendida como um processo que responde a diveesitks necessidades de todos os
alunos.

Perante esta nova realidade verificamos que aasi@stolas muitas vezes ainda nao
estdo preparadas emocionalmente para incluir cdto éstes alunos, e pela nossa
pratica, a correcta adaptacdo de respostas etddeatieducativas tornam-se a pedra
basilar para o progresso destes alunos em terrookess.

Entendemos, também, que uma das possiveis respestpmlidade sdo as unidades de
apoio especializado que vao, na nossa opinidondenao as especificidades destes
alunos, permitindo o tdo reclamado apoio indivichzalo, baseado em técnicas de
trabalho préprias, as quais se tém de se alicexgar curriculo de caracter funcional,
que permita 0 sucesso educativo e a autonomia pdeptdacdo tdo heterogénea. Para
além do aspecto curricular, as Unidades implicansriagdo dos imprescindiveis
ambientes estruturados e securizantes, ja referdsgnciais a plena participacdo dos
alunos, uma vez que estas ambiéncias permitem&ogds tempos proprios em fungéo
das necessidades particulares, assim como a Eadizie actividades de acordo com a

diferenciacéo pedagogica efectuada.



Na realidade, alguns anos a trabalhar com estessajpermitem-nos tracar pistas que
possam ser inspiradoras para 0 aumento de respodiasvas, sendo nosso objectivo,
desde sempre, e permitam-nos a imagem, sermosnigreareceptora das orientacdes
emanadas pelo M.E. e, simultaneamente, emissgpeodedimentos inclusivos. E € na
conjugacdo da recepcédo, tratamento da informac@ia emissdo que o papel do
professor se torna crucial. Note-se que mais do auemprimento de normativos
legais, mais do que o cumprimento dos programasagisias a que se propde, o papel
do professor de alunos com NEE é um “acto de ammdi§ amor caritativo ou
assistencial, mas amor num plano menos terrensgymssa imaginar, pois cabe ao
professor ser optimista, estimulando o aluno, en@smo tempo que gerimos 0 seu
mundo em termos de escola, de construcdo de vag€neide experiéncias, nos
professores, também crescemos com eles, razaayalafirmavamos que é um acto
de amor.

E é neste ambito que o trabalho do professor sdarele extrema importancia, pois 0s
alunos, devido a sua limitacdo cognitiva, motorsersorial sdo, por natureza, menos
participativos em todos os sentidos, e adequarsmera estes alunos é um desafio
constante para todos aqueles que trabalham numalaeso que respeita ao
desenvolvimento da sua plena inclusdo. Fomenteabalho cooperativo e estabelecer
uma relacdo baseada numa relacédo positiva e deiegafem parceria com a familia é
fundamental, pois permite assegurar que todo aaltrabem termos de unidade €
complementado em casa, gerando uma articulacétivaagiie cria resultados benéficos
para a interacgéo e para a inclusao.

Por outro lado, estes alunos pelas suas carai@sistbrigam a que a escola se abra a
outros contextos, que tradicionalmente ndo intéuim, pelo menos directamente, nas
aprendizagens escolares: a familia e a comunidasge sfio essenciais na sua
aprendizagem, ndo sO por garantirem experiénciasidinais em contexto real, mas
também porque, terminado 0 seu percurso escolast®s dois espacos que 0 jovem
estara inserido. Convém salientar, a este pasg),pgu vezes, as barreiras a inclusao
educacional e social sdo muitas e variadas, qualedde as dificuldades proprias da
condicdo de deficiente até a caréncia de politmadicas concretas e capazes de
atender a especificidade de cada aluno.

Apesar de ser impossivel descrever neste curtccespa tempo tudo aquilo que se
podera realizar numa Unidade, seja de Multidefmg&e Surdo-Cegueira Congénita, ou

UEEA, como suporte a todo o trabalho esta a progerpotenciar e motivar os alunos



para que possam explorar e aprender com o objdotalode alargar os seus horizontes
culturais ao maximo e permitir que eles se autasitonam como cidadaos. Para que esta
afirmacao possa ser uma realidade, a escola teanadatrar 0 meio 0 menos restritivo
possivel e simultaneamente o mais adequado papanes as suas necessidades
especificas, ou seja, 0 meio que ofereca mais ¢deslihumanas e materiais para
proporcionar uma educacgédo de qualidade que ajudkirm a ter sucesso social e
escolar.

Assim, o trabalho a ser desenvolvido nas Unidaddsna transformar, permitam-nos a
comparacao, cada grédo de areia num diamante, sgrdpercionarmos um ambiente
adequado e um trabalho de lapidacao condizente.

Face a este cenario, €, de todo, necessario eriaambiente de atendimento escolar
baseado na qualidade, de modo a marcar toda armjEeno campo educativo, porém, a
busca dessa qualidade e de um atendimento mapézsdo e que responda as reais
necessidades dos alunos, oferecendo-lhe formagiéreas que correspondam as suas
expectativas e as exigéncias sociais, € mais daquilicacdo de normativos legais,
sao praticas, atitudes, respostas e compromisste, @tros, pois é consensualmente
considerado que os ambientes educacionais regutdeescem uma igualdade de
oportunidades, e uma melhor preparacéo para guoslascolar.

Assim, a reformulacdo da escola parte da necessiaader mantida educacéao e justica
social para todos, onde a preocupacdo com as EEss de alguns alunos se
contrapdem as necessidades dos professores eabdasgsara atender melhor todos
eles.

NOTAS FINAIS

Em jeito de sintese, podemos afirmar que a esewolade ser capaz de responder
adequadamente a pluralidade das necessidades wuss ah0o mesmo tempo que
promove e desenvolve respostas educativas adegquaalaspondo, a cada dia que
passa, as barreiras reais a inclusdo, sejam elas@dnais ou sociais, sejam elas
caracterizadas por dificuldades proprias da coondpgiticular do aluno. Por isso, se
nao trabalhamos na base da incluséo, articulanaioactamilia, com a escola e com a
comunidade, de que servem as varias “terapias’epeisl ndo ha trabalho de casa?
Nesta base de trabalho ndo vale a pena enganalseosndo é trabalho de unidade,
muito menos de qualidade.

Para concluir, poderemos questionar-nos, sera @ueesaolas portuguesas estao

plenamente preparadas para esta realidade? Achgusosfectivamente que ainda ha



um longo caminho a percorrer, contudo, somos ogptasie acreditamos que em breve

periodo de tempo a inclusdo ganhara a batalhad@fossemos nés fas da articulacao.

Bibliografia

Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de Janeiro. (sligrio da Republica, 1.2 série - N.% 454-164.

Decreto-Lei n.° 319/91, de 23 de Agosto. (sdijrio do Republica, 1.2 Série - A N.° 194389-4393.

D.G.I.D.C. (2008).Alunos com Multideficiéncia e com Surdocegueira gamita: Organizacdo da
Resposta Educativaisboa: Direccdo Geral de Inovacédo e de Desenvito Curricular.

Pereira F. (2008aEducacéo Especial: Manual de Apoio a Pratitasboa: Direccao Geral de Inovagéo
e Desenvolvimento Curricular: Direccdo de ServigesEducagao Especial e do Apoio Sécio-
Educativo.

Pereira, F. (2008b)Unidades de Ensino Estruturado para Alunos com WrbdagcBes do Espectro do
Autismo. Normas Orientadoradisboa: Direccdo-Geral de Inovacdo e de Desenwaimio
Curricular. Direccdo de Servicos da Educacao Eapealo Apoio Sécio-Educativo.



